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Início: 09:30
Término: 13:30

PAUTA DA REUNIÃO

1. Oração da Serenidade
2. Apresentação Individual
3. Leitura da Meditação Diária
4. Leitura das 12 Tradições
5. Leitura dos 12 Conceitos
6. Leitura do 6º conceito na íntegra
7. Chamada dos grupos
8. Chamada de servidores
9. Aprovação da ata anterior
10. Assentamento de grupos
11. Relatório dos servidores
12. Relatório dos grupos
13. 7ª Tradição
14. Moções pendentes
15. Moções
16. Eleição de encargos
17. Encerramento
18. Oração da Serenidade

2. APRESENTAÇÃO

1º P.S.
2° SERGIO (COORDENADOR DE HI)
3° SANTIAGO  (RSG G. MILAGRES)
4° RICARDO L. (COORDENADOR DO CSA )
5° DELOS (COORD. DE EVENTOS DO CSA BASE)
6° HENRIQUE (COORD. DO LINHA DE AJUDA DO CSA BASE)
7° ALAN(SECRETÁRIO DO CSA BASE)
8° MOACIR (RSG G. GRAÇA)
9° FABIO ( RSG G. BOA VIAGEM)
10° GIOVANA ( RSG G. VITÓRIA)
11° ALAN ( MEMBRO INTERSSADO )
12° MOISES (TESOUREIRO DO CSA BASE)
13º LUCAS ( COOR. DE MATERIAS)
14° KETERINE ( RSG G ESPERANÇA)
15° LAMARTINE ( COORD. LONGO ALCANCE )
16° JUNIOR ( RSG G. PERIPERI)
17° VESLEI ( TESOUREIRO G. LAPA)
18° LEANDRO ( COORD. DE IP)
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7. CHAMADA DOS GRUPOS/ ENTREGA DE RELATÓRIOS (às 10h)

Grupos  Chamada  Relatório
Amaralina Ausente não
Boa Viagem Presente sim
Boca do Rio Presente sim
Bom Fim Ausente sim
Campo Santo Ausente sim
Chapada Diamantina Ausente não
Esperança Ausente sim
Graça Presente sim
Imbui Ausente não
Lapa Ausente não
Milagres Presente sim
Penha Ausente não
Periperi Ausente não
Rio Vermelho Presente sim
Stiep Ausente não
Vitória Presente sim

8. CHAMADA DE SERVIDORES (às 10:05h)

Servidores  Chamada Relatório
Coordenador Presente Sim

R.S.A. VAGO VAGO
Secretario Presente Sim
Tesoureiro Presente Sim

H.I. Presente Sim
I.P. Presente Sim

Linha de Ajuda Presente Sim
Longo alcance Presente Sim

Materiais Presente Sim
Eventos Presente Sim

9. APROVAÇÃO DA ATA ANTERIOR 
A ata foi aprovada.

10. ASSENTAMENTO DE GRUPOS NO CSA BASE
Não houve.
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11. RELATÓRIO DOS SERVIDORES

11.1 - Coordenador 

Neste primeiro período de coordenação houve mais constatações que ações. 
Estive  no  Fórum  Unificado  de  Serviço  em  Goiás  onde  pude  constatar  que  o

distanciamento dos grupos com as estruturas de serviço, áreas, núcleos, regiões e com o naws,
é um problema geral e que isso não esta de acordo com a programação de NA e que haverá
uma mudança na estrutura para aproximar os grupos que são a ferramenta mais poderosa para
levar a mensagem ao adicto que ainda sofre. Alem de mim estavam o coordenador de H&I e o
coordenador de eventos do CSA BASE. 

Precisamos convencer,  estimular os grupos pertencentes ao nosso CSA a buscarem
ajuda junto a estrutura de área para efetivamente levarmos a mensagem de NA e com isso
fazerem repasses com regularidade e boa vontade para que possamos cumprir nosso propósito
primordial. 

É preciso fortalecer o conceito de unidade da qual fala nossa primeira tradição, apoiar
os subcomitês, Informações ao Público, Hospitais e Instituições, Longo Alcance,  Linha de
Ajuda, Eventos, para cumprirmos nosso propósito primordial. 

Este é um trabalho repetitivo, pois cada dia ingressam recém chegados que alem de
cuidar da sua recuperação precisam estar envolvidos no serviço de NA e precisamos conhecer
o seviço de NA. 

Agradeço a confiança em mim depositada pelos grupos e servidores e agradeço aos
que mantiveram um grupo aberto servindo esperando eu chegar. 

Só por hoje, 
Ricardo L 
Salvador, 17 de julho de 2010 

 RICARDO
COORDENADOR DO CSA BASE
E-mail: coordenador@csabase.org

11.2 - RSA - VAGO
E-mail: rsa@csabase.org

11.3 - Secretário

Eu sou Alan, adicto, limpo só por hoje a 7 anos e tres meses, prestando um serviço
amoroso como Secretário do CSA BASE, participei de uma reunião conjunta entre os CSA'S
de Salvador, participei de uma reunião administrativa do CSA BASE, no dia 10/07/2010, com
algumas dificuldades no serviço mais pedindo ajuda a companheiros e conseguindo resolver
bem os serviços. Ainda não pude atualizar a lista de grupos no site da região. 

Agradecendo a todos que me ajudam com este serviço.

ALAN 
SECRETARIO CSA BASE

E-mail: secretario@csabase.org
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11.4 - Coordenador de Longo Alcance

Período: Maio a Julho de 2010
Número de Reuniões - 02 oficinas
Número de Participantes - 14 nas oficinas (media de 7 membros)
Numero de Eventos - 02 (Conjunta e a Administrativa)

FINANCEIRO
O que é Quanto é Referente a...

Saldo Anterior R$ 0,00
7a. Tradição R$ 0,00
Despesas R$ 22,10 Cópia do manual de LA
Repasse ao CSA-Base R$ 0,00
Saldo atual - R$ 22,10

Caros companheiros,

Foi com muita honra e orgulho que atendi ao pedido de meu coração para, novamente
servir a esta irmandade, através deste Subcomitê de Longo Alcance (LA).

A primeira ação foi fazer uma cópia do “Manual de Longo Alcance”, disponível no
sitio da internet http://br.groups.yahoo.com/group/servidoresdelongoalcance/ . Com isso será
possível  fazer  a  coisa  certa,  pois  acreditamos  que,  tendo  à  disposição  material  de
aprendizagem  e  usá-lo,  reduzirá  o  esforço  na  busca  de  soluções  adequadas  a  nossos
problemas. 

Participamos da primeira reunião  conjunta CSA Base  e CSA Litoral  Norte  no dia
16/05, para traçarmos metas em comum, principalmente no que se refere a eventos. 

Originalmente nosso calendário de reuniões ficou com todas as segundas-feiras das
18h às 19h30 na sede do CSA Base. Conseguimos realizar duas reuniões. 

Na primeira reunião em 31/05, foi  apresentada uma análise dos dados obtidos dos
relatórios deste CSA dos seis meses anteriores, ou seja, de Setembro de 2009 a Março de
2010, que demonstra claramente que temos diversos pontos críticos para podermos atuar. 

Percebe-se a queda na arrecadação de 7ª. tradição, bem como nos repasses à Área,
conforme ilustra o Gráfico 01 a seguir.

Gráfico 01

Quando a questão é a participação de membros, nota-se uma diminuição da freqüência
dos mesmos, assim como a diminuição das conquistas de fichas, diminuição da presença de
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visitantes e de ingressos de novos membros conforme Gráfico 02.

Gráfico 02

Todos estes pontos dizem respeito a ações sob a responsabilidade de H&I, IP, Linha
de Ajuda, Longo Alcance, etc. E mais, é também conseqüência do trabalho dos servidores dos
grupos e, em ultima instancia do próprio membro, ou seja, eu mesmo. Me pergunto o que
estou fazendo, ou deixando de fazer, que contribui para este estado de coisas? A resposta
parece clara considerando o desejo de contribuir.

Na reunião do dia 07/06 foi discutida a importância de atualizarmos a lista de grupos
junto ao WSO. Foi feita leitura e discussão de dois textos disponíveis no site da irmandade.
Um deles, “Fatos sobre NA”, acreditamos ser da maior importância, não só para os membros,
mas principalmente para quem serve a irmandade, ou pretende fazê-lo. E o outro, com título
“Discussões temáticas da Irmandade” aborda questões como lideranças,  e instiga a buscar
respostas à questão...

“Quem está faltando chegar a nossas reuniões? E por quê?”
No ultimo dia 10/07 participamos de uma reunião administrativa do CSA Base da qual

tivemos a oportunidade de sugerir que fizéssemos um calendário das reuniões/oficinas dos
Subcomitês. Agora pode-se divulgar  com mais clareza,  bem evita-se choques de horários.
Sugerimos que o dia e horário de nossa reunião de LA fosse transferido para a quinta-feira das
19h30 às 21h30 toda semana.

Neste  mesmo  dia  recebemos  uma  cópia  da  chave  do  CSA  -  Base  que  foi
imediatamente ressarcido pelo tesoureiro do CSA Base no valor de R$ 6,00 (seis reais).

Para o fórum de Serviço do CSA Base e CSA Litoral Norte que ocorrerá no dia 25 de
julho, fomos convidados a falar sobre o que é Longo Alcance. 
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Participaram de nossas reuniões

Nome Servidor

Augusto
Feliciano
Igor
Jorge
Lamartine
Leandro
Lorena (1)
Lorena (2)
Lucas
Moacir
Nelson Jr.
Rafael

Membro
Membro
Membro
Membro
Coord. LA – CSA Base
Coord. IP – CSA Base
Membro
Secretaria Gr. Lapa
Coord. Materiais – CSA Base
RSG Graça
Coord. H&I – CSA LN
Secretário Gr. Esperança

Lembrando o que a companheira Hilda disse certa feita, “a RECUPERAÇÃO é recuperar a
capacidade de evolução espiritual na relação consigo, com o outro e com o PS”.

É dentro deste princípio que desejo bons momentos a todos. SÓ POR HOJE
Lamartine

Coordenador de Longo Alcance
CSA – Base

E-mail: la@csabase.org
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11.5 - Coordenador de eventos 

 Relatório do Sub Comitê de Eventos 
Venho através deste relatório agradecer a todos e prestar conta do meu serviço ; E Aberto para
novas ideias e proposta para o subcomitê de Eventos .

25/7/2010 
Fórum de desenvolvimento Local- Csa Base e L. Norte Manhã e tarde Domingo Grupo Itapuã
Travessa do céu, 31 (Centro comunitário Paróquia Nossa Senhora da Conceição) 2ª Travessa
atrás da igreja- Itapuã 
Investimento: R$ 15,00 com café da manhã e almoço.

R$ 5,00 sem café da manhã e almoço 

23 e 24/10/10
1º GRANDE ENCOMPASSO- CSA BASE E LITORAL NORTE 08:00 AS 16:00 DE DOM.
SÁB/DOM BURAQUINHO 
Local: Irmãs Medianeiras Condominio Portão do Sol Rua Manoel José Pereira Buraquinho
Lauro de Freitas .
Investimento : R$ 90,00 SÁB/DOM Levar Roupa de Cama .

8/8/2010
1º ENCONTRADIÇÕES- CSA BASE E L. NORTE DOMINGO . São Cristóvão , Centro
Comunitário da Paróquia- São Cristóvão. 
Investimento a definir .

OBS: Ficam ainda em aberto, esperando fechamento de data, a nossa 1ª Convenção Baiana,
passeios de escuna, dia da unidade e outros que dependem de marcação da data com os seus
devidos prestadores de serviço ou servidores, bem como, outros eventos futuramente
acertados entre os CSAS, os mesmo serão divulgados oportunamente.
 Grato a todos Bons Momentos .

 DELOS
Coordenador Eventos

 E-mail: eventos@csabase.org
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11.6 - Tesoureiro

Moises
Tesoureiro CSA Base

E-mail: tesouraria@csabase.org
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RELATÓRIO DE TESOURARÍA C. S. A. BASE
Período de: 10.05.10 à 17.07.10

DATA HISTÓRICO CRÉDITO DÉBITO SALDO
10.05.10 SALDO REPASSADO DA TESOURARÍA ANTERIOR  R$ 1.005,48  R$ -  R$ 1.005,48 
24.05.10 DESPESA SUB-COMITÊ DE I. P. (PAINEL INTERIOR)  R$ -  R$ 100,00  R$ 905,48 
27.06.10 DESPESA SUB-COMITÊ DE H&I (CONFECÇÃO CAMISAS)  R$ -  R$ 150,00  R$ 755,48 
30.05.10 DESPESA SUB-COMITÊ DE H& I(CONFECÇÃO CAMISAS)  R$ -  R$ 390,00  R$ 365,48 
31.05.10 DESPESA SUB-COMITÊ H&I (PAINÉIS)  R$ -  R$ 28,20  R$ 337,28 
02.06.10 DESPESA COM INTERNET CSA  R$ -  R$ 40,00  R$ 297,28 
02.06.10 PAGTO. A. C. S. REF. DEBITO COMPRA DE MATERIAL  R$ -  R$ 651,78 -R$ 354,50 
02.06.10 DESPESA CONFECÇÃO CAMISAS FÓRUM SERVIÇO  R$ -  R$ 135,00 -R$ 489,50 
02.06.10  R$ 300,00  R$ - -R$ 189,50 
02.06.10 REPASSE SUB-COMITÊ MATERIAL (VDA. MATERIAL)  R$ 651,50  R$ -  R$ 462,00 
03.06.10 DESPESAS FÓRUM SERVIÇO COORDENADOR DE H&I  R$ -  R$ 30,79  R$ 431,21 
04.06.10  R$ 20,00  R$ -  R$ 451,21 
04.06.10 REPASSE SUB-COMITÊ MATERIAL (VDA. MATERIAL)  R$ 50,00  R$ -  R$ 501,21 
07.06.10  R$ 20,00  R$ -  R$ 521,21 
07.06.10  R$ 200,00  R$ -  R$ 721,21 
07.06.10 DOAÇÃO DE ARRECADAÇÃO SUB-COMITÊ DE H&I P/VIAGEM BRASILIA  R$ 78,80  R$ -  R$ 800,01 
07.06.10  R$ 120,00  R$ -  R$ 920,01 
07.06.10 DESPESA COM CONFECÇÃO ATA REUNIÃO ÁREA  R$ -  R$ 34,80  R$ 885,21 
07.06.10 DESPESAS FÓRUM SERVIÇO COORDENADOR DE H&I  R$ -  R$ 5,58  R$ 879,63 
11.06.10 JUROS DE POUPANÇA  R$ 2,27  R$ -  R$ 881,90 
11.06.10 DESPESA SUB-COMITÊ H&I (PAINÉIS)  R$ -  R$ 60,00  R$ 821,90 
12.06.10 REPASSE GRUPO GRAÇA  R$ 50,00  R$ -  R$ 871,90 
13.06.10 PASSAGEM PARA FÓRUM SERVIÇO COORDENADOR DE H&I  R$ -  R$ 266,00  R$ 605,90 
13.06.10 DESPESA SUB-COMITÊ H&I (PAINÉIS)  R$ -  R$ 30,00  R$ 575,90 
17.06.10 PAGTO. COMPRA DE MATERIAL PROMOCIONAL  R$ -  R$ 91,00  R$ 484,90 
17.06.10 REPASSE SUB-COMITÊ MATERIAL (VDA. MATERIAL PROMOCIONAL))  R$ 91,00  R$ -  R$ 575,90 
17.06.10 PAGTO. A. C. S. REF. DEBITO COMPRA DE MATERIAL  R$ -  R$ 295,00  R$ 280,90 
17.06.10 DESPESA ÔNIBUS SERVIDOR P/ABERTURA DE CONTA CSA  R$ -  R$ 2,30  R$ 278,60 
17.06.10 REPASSE SUB-COMITÊ MATERIAL (VDA. MATERIAL)  R$ 306,50  R$ -  R$ 585,10 
23.06.10 COMPRA DE TALÃO DE RECIBOS PARA TESOURARÍA CSA  R$ -  R$ 4,50  R$ 580,60 
23.06.10 DESPESA ÔNIBUS SERVIDOR P/ABERTURA DE CONTA CSA  R$ -  R$ 4,60  R$ 576,00 
23.06.10 REPASSE SUB-COMITÊ MATERIAL (VDA. MATERIAL)  R$ 478,50  R$ -  R$ 1.054,50 
23.06.10  R$ 20,00  R$ -  R$ 1.074,50 
26.06.10 DESPESA COM RECARGA DOCEL.  LINHA DE AJUDA  R$ -  R$ 30,00  R$ 1.044,50 
26.06.10 DESP. C/ COMUNICAÇÃO COORD. LINHA DE AJUDA  R$ -  R$ 5,00  R$ 1.039,50 
26.0.10 PAGAMENTO MATERIAL PROMOCIONAL  R$ -  R$ 436,00  R$ 603,50 
02.07.10  R$ 20,00  R$ -  R$ 623,50 
05.07.10 DESPESA COM CONFECÇÃO CARTAZ ENCONPASSO  R$ -  R$ 47,25  R$ 576,25 
06.07.10 DESP. C/SUB-COMITÊ LONGO ALCANCE (CHAVES)  R$ -  R$ 6,00  R$ 570,25 
09.07.10  R$ 20,00  R$ -  R$ 590,25 
10.07.10 7º TRADIÇÃO REUNIÃO ADMINISTRATIVA C. S. A. BASE  R$ 11,75  R$ -  R$ 602,00 
10.07.10 DESP. C/SUB-COMITÊ DE H&I (PAINÉIS)  R$ -  R$ 50,00  R$ 552,00 
12.07.10 PAGAMENTO Á A. C. S. REFERENTE A COMPRA DE MATERIAL  R$ -  R$ 381,92  R$ 170,08 
12.07.10 REPASSE SUB-COMITÊ DE MATERIAL (VDA. MATERIAL)  R$ 412,02  R$ -  R$ 582,10 
13.07.10  R$ 40,00  R$ -  R$ 622,10 
14.07.10 REPASSE GRUPO PERIPERÍ  R$ 10,00  R$ -  R$ 632,10 
16.07.10  R$ 40,00  R$ -  R$ 672,10 
16.07.10 REPASSE GRUPO BOA VIAGEM  R$ 19,81  R$ -  R$ 691,91 
17.07.10 REPASSE SUB-COMITÊ DE MATERIAL (VDA. MATERIAL)  R$ 225,00  R$ -  R$ 916,91 

SALDO ATUAL:  R$ 4.192,63  R$ 3.275,72  R$ 916,91 

VENDA DE 15 CAMISAS H&I P/VIAGEM (LUCAS)

VENDA DE 01 CAMISA H&I P/VIAGEM (LUCAS)

VENDA DE 01 CAMISA H&I P/VIAGEM (LUCAS)

VENDA DE 10 CAMISAS H&I P/VIAGEM (DELLOS)

VENDA DE 06 CAMISAS H&I P/VIAGEM (SERGINHO)

VENDA DE 01 CAMISA H&I P/VIAGEM (LUCAS)

VENDA DE 01 CAMISA H&I P/VIAGEM (SERGINHO)

VENDA DE 01 CAMISA H&I P/VIAGEM (SERGINHO)

VENDA DE 02 CAMISA H&I P/VIAGEM (LUCAS)

VENDA DE 02 CAMISA H&I P/VIAGEM (SERGINHO)



11.7 - Coordenador de I.P.

 Relatório Sub-Comitê de IP

Boa tarde a todos eu Leandro Adicto em recuperação e só por hoje limpo por 1 ano 8
meses e 25 dias graças a deus e N.A como um toldo. Como novo coordenador do sub-comitê
de ip ainda não abri as oficinas de ip por motivos de viagem fiquei fora por um tempo, peço
desculpas  aos  companheiros  pelas  as  oficinas  de  ip  do CSA base  não estarem ocorrendo
porem na próxima sexta-feira das 17:00 ás 18:00hrs dia 16/07/10 começará a funcionar as
oficinas de ip que já venho divulgando nos grupos.

Fiz  painéis  de  ip  junto  ao  ex-coodernador  de  ip  companheiro   Ricardo,  a  quem
agradeço muito por está me ajudando na coordenação de ip, venho feito alguns painéis de ip
com o companheiro como: fizemos um viajem para maragogipe, levamos a mensagem num
evento de uma escola e foi muito gratificante pra mim, em relação a gastos o companheiro
Ricardo pode falar melhor pois fomos no carro dele ai é a gasolina que gastou, o almoço ñ foi
pago,  almoçamos  com  a  direção  da  escola  de  onde  ocorria  o  evento.  Fomos  eu  e  o
companheiro Ricardo na radio Cruzeiro está semana levar a mensagem foi muito gratificante
também, as pessoas que trabalham na rádio querem que mantenhamos o contato sempre isso é
muito bom para o ip. Consegui com um companheiro nosso Alexandre locutor da rádio Globo
FM para passar o cd do N.A na radio falei com o companheiro Ricardo que precisava do cd
ele mesmo mandou a faixa do cd para o e-mail do companheiro Alexandre,e  falou ao telefone
com o companheiro  eu estava presente, tá tudo encaminhando pra dar certo. Nesta próxima
semana dia 13/07/10 estaremos indo eu, Ricardo e o companheiro coodernador de ip do sca
litoral norte para a cidade de Madre de Deus levar a mensagem num evento que ocorrerá, e
que nos foi dado um espaço para levarmos a mensagem estou muito feliz por isso, levar a
mensagem pra mim eu Leandro e maravilhoso o programa de N.A e para ser compartilhado a
todo adicto que está sofrendo nas garras da adicção ativa.

Muito obrigado  por vocês  confiarem em mim para servi,  sirvo com muito amor e
gratidão a esta irmandade que salvou minha vida e vem salvado a de vários outros adictos,
agradeço novamente a todos e só por hoje.

LEANDRO
Coordenador de I.P.

E-mail: ip@csabase.org
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11.8 - Coordenador de Materiais
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Lucas
Coordenador de materiais

E-mail: material@csabase.org

11.9 - Coordenador de H. & I.

a) Relatório do Sub Comitê de H. & I. do CSA BASE - de 10/05/2010 à 12/07/2010.

Painéis realizados

03 Painéis no BOM VIVER
03 Painéis no SANATÓRIO SÃO PAULO
01 Painel no VALE-VIVER
01 Painel na VILA SERENA (junto com o CSA Litoral Norte).
Participação total de residentes 78

OFICINAS REALIZADAS 

08 no espaço do Grupo Boa Viagem (todas as segundas-feiras das 17 às 19 horas).
Participação total de 42 membros.
04 no espaço do Grupo Esperança (aos sábados) das 16:30 às 18:00 horas).
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b) Relatório financeiro do Sub Comitê:
 
Entradas (repasse da Tesouraria do CSA BASE) R$ 211,70

Saídas Valor em R$

Contribuição de Aluguel no espaço do Grupo Boa Viagem 10,00

Transporte para os Painéis 76,70

Alimentação 69,70

Ajuda de Custo (telefone) 10,00

TOTAL 166,40

Saldo Atual R$ 45,30

Em amor a irmandade e aquele que está SÓ POR HOJE, impossibilitado de frequentar
uma reunião de NA, pedimos que todos os companheiros as divulguem e compareçam nas
oficinas de H & I.

Porque cada grupo tem apenas um único propósito primordial - levar a mensagem ao
adicto que ainda sofre.

Todos são bem vindos, sozinho nunca mais.
Agradecemos  carinhosamente  e  amorosamente  a  “todos”  que  estão  colaborando  e

contribuindo  para que a mensagem chegue ao adicto que ainda sofre.
Obrigado 
SÓ POR HOJE! FUNCIONA

                              
Relatório de participação no 1º Fórum unificado de Serviços regional do Brasil

Programação 
 Datas:  04, 05, 06 de junho de 2010
04 de junho de 2010

• Descrição do programa de HI
• Tópicos do manual de HI
• Subcomitê HI/ Oficina de HI
• Como funciona o HI em meu CSA
• Grupo institucional
• Simulação de painel de HI
• Partilha dos frutos do HI

05 de junho de 2010 

Tópicos do manual
• Subcomitê/ oficina de IP
• Simulação de painel
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• Descrição do programa de IP
• Como funciona o IP em meu CSA
• Nossas experiências em mídia/ cartazes

06 de junho de 2010 

Tópicos do manual de longo alcance
• Como funciona o longo alcance em meu CSA
• Tópicos do manual de longo alcance de LDA
• Como funciona o LDA em meu CSA

Hospitais e instituições

Os subcomitês de hospitais e instituições conduzem painéis que levam a mensagem de
NA aos adictos que muitas vezes não têm outra maneira de ouvir nossa mensagem. Os painéis
de  tratamento  são  conduzidos  para  os  pacientes  em  centros  de  tratamento  para  adicção,
instituições  para  o  tratamento  da  saúde  mental  e  comunidades  terapêuticas.  Os  painéis
correcionais  são  conduzidos  para  os  detentos  em cadeias,  prisões  e  hospitais  forenses.  O
manual  para  hospitais  e  instituições,  disponível  no subcomitê local  de H&I ou no WSO,
explica mais sobre a condução dos painéis, como interagir com os administradores dos locais
e como organizar o trabalho do subcomitê. A quantidade de trabalho que seu subcomitê H&I
terá depende de vários fatores: A quantidade de centros de tratamento que existe em sua área,
quantidade de experiência coletiva no trabalho de H&I e IP na sua comunidade.

Às vezes, as responsabilidades dos subcomitês de H&I coincidem com aquelas com
aquelas  dos  subcomitês  local  de  IP.  Por  este  motivo,  encorajamos  os  subcomitês  a
cooperarem entre si.  Em algumas áreas,  os subcomitês de H&I e IP  mandam um ou dois
membros dos seus para participarem na reunião do outro para manter as comunicações entre
eles, minimizando o potencial de conflito nestas esferas de serviços.

O subcomitê tem que se preocupar com atração, com os painéis temáticos. 
Atenção quando chamarmos os companheiros para os painéis, os mesmos devem estar

com  a  recuperação  em  dia,  indo  as  oficinas  de  H&I  e  as  reuniões  de  recuperações
regularmente. Quando for levar a mensagem a uma instituição devem sorrir para os residentes
e falar mais de recuperação, não da muita ênfase ao fundo de poço. 

Não especificar nome de religião e nem a droga que usou.
Nenhuma partilha de H&I não deve ser partilhado sobre partilha pessoal.
O partilhador deve olhar nos olhos das pessoas. 
O líder do painel tem que estudar o manual de H&I nas oficinas para a mensagem ser

levada  com  mas  qualidades.  É  sugerido  o  fruto  do  H&I  servir  ao  H&I  que  ajuda  aos
companheiros a darem continuidade a sua recuperação. 

Grupo institucional pode eleger e votar um RSG. 
O RSG lê as cartas do H&I nas instituições, o secretario alem de abrir um grupo tem

que manter tem que manter todos os presos juntos, tem que ser um grupo de presos de cada
vez. 

OBS.: Quando for levar mensagem com a camisa do NA, nunca soltar piadas para
mulheres na rua, mantendo sempre uma boa postura, porque você esta representando NA. 

No dia 6 de junho fui convidado para fazer um painel de H&I em uma instituição
juntos  com  os  companheiros  de  Brasília,  Rio  de  Janeiro,  Minas  Gerais  e  Bahia,  todos
coordenadores de H&I. O nome do grupo era Alvorada. É uma instituição de  12 passos com
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nove meses de internamento. No dia tinha 22 residentes, mas a instituição tem capacidade
para 40 pessoas, no grupo tem RSG e secretario.

Funcionando sempre no 1º e 3º domingo do mês, e a partilha é  fraqueada. 
A 3ª tradição é lida na integra. Esse painel foi muito importante pra minha recuperação

e o meu serviço pra minha irmandade.
O coordenador da área junto com o coordenador de eventos do CSA BASE foram a

instituição chamada Rav em Goiás, é uma clinica terapêutica de 12 passos de permanência de
3 meses de internação e mais um mês de pós tratamento. 

 Informação ao público 

A missão geral do subcomitê de informação ao público da sua área é de informar aos
adictos e outros dentro da comunidade sobre as possibilidades de recuperação em Narcóticos
Anônimos. Os serviços fornecidos pelos subcomitês de IP variam muito de área para área. Os
mais  simples  dos  tipos  de  projetos  de  IP  são  a  produção  e  distribuição  de  panfletos  na
comunidade anunciando a disponibilidade de NA e que maiores  informações  poderão  ser
obtidas, ou entrando em contato com a Linha Local, ou assistindo uma reunião, ou entrando
em contato com alinha de ajuda local, ou assistindo uma reunião de NA. Os subcomitês de IP
se tornam melhor desenvolvidos, conduzindo reuniões pra os membros da comunidade local,
distribuindo anúncios de utilidade pública para as emissoras para as emissoras locais de rádio
e televisão, respondendo às informações públicas feita pela mídia. Alguns subcomitês de IP
desenvolvem grupos de trabalho separados chamados “painéis de CCP (cooperação com a
comunidade profissional)” para focarem especificamente as relações da comunidade de NA
com os profissionais nos centros de tratamento locais. Um Guia para Informação ao Público,
disponível  no seu  subcomitê  de  IP  ou  no  WSO,  fornece  informações  detalhadas  sobre  a
condução de uma variedade de projetos feitos para aumentar o conhecimento da comunidade
sobre Narcóticos Anônimos.

Muitos  projetos  de  informação  ao  público  sevem principalmente  para  encorajar  as
pessoas a ligarem para a Linha de Ajuda para obterem maiores informações sobre o NA. Por
causa do elo entre o trabalho do IP e da Linha de Ajuda, freqüentemente beneficiaram esses
dois subcomitês o vinculo de um relacionamento mais estreito. Alguns subcomitês de IP e
Linha de Ajuda fazem como procedimento padrão, a troca de servidores para participarem nas
reuniões dos subcomitês do outro, facilitando a comunicação entre os dois. Em algumas áreas,
um único subcomitê administra ambos os programas de IP e de NA.

Quando for fazer um painel de IP não falar quando alguém perguntar sobre efeito de
droga ( a minha experiência)  só falar sobre NA. O orador fala  um partilha de força,  fé e
esperança bem objetiva.

Quando for fazer um IP a primeira coisa é se apresentar,  falando que veio trazer a
mensagem de NA, distribuído papel e caneta para os interessados para que as perguntas e
respostas  sejam mais objetiva para o  IP.

Quando for fazer uma planfetagem tem que ter uma equipe de três a quatro pessoas,
sendo que duas abordam as pessoas e os outros dois pegam os papeis do chão para não perder
material de NA. Quem tem problema com o anonimato não precisa vestir a camisa do NA na
hora da planfetagem e não precisa indentificar-se como membro de NA. 

O linha de ajuda tem um elo com o IP, porque o IP faz as relações publicas para a
linha de ajuda, o coordenador de linha de ajuda tem que estar com total disponibilidade para
atender as informações, baseando-se nas tradições, se não o trabalho dos companheiros vai
por água a baixo.
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 Linha de Ajuda 

O subcomitê de Linha de Ajuda mantém um serviço de informações telefônicas para
Narcóticos anônimos que ajuda os adictos e os outros na comunidade a nos encontrarem com
facilidade e rapidez. Muitas vezes, os voluntários de linha de ajuda são os primeiros pontos de
contato entre a comunidade como um todo e a Irmandade de NA. Por este motiv, é vital que
uma atenção seja dada ao trabalho deste subcomitê.

Os  subcomitês  de  Linha  de  Ajuda  organizam  seu  trabalho  diferentemente  em
comunidades diversas, dependendo das necessidades locais. Em algumas áreas, os serviços de
IP  e  de  Linha  de  Ajuda  são  administrados  por  um  único  subcomitê.  Em  comunidades
menores,  a  Linha de ajuda pode ser  simples  como um servidor “siga-me”,  conectando as
pessoas ligando com os telefones  dos membros de NA em suas casas.  Nas grandes  áreas
metropolitanas, sistemas informatizados encaminham chamadas às pessoas ou a informações
apropriadas.  Para  maiores  detalhes  sobre  Linhas  de  Ajuda  de  NA,  consulte  o  Guia  para
Serviços de Linha de Ajuda, disponível no seu subcomitê local de Linha de ajuda ou no WSO.

Longo Alcance 

Os  subcomitês  de  Longo  Alcance  como  a  mão  estendida  de  uma  comunidade
estabelecida de NA aos grupos e adictos isolados, particularmente em grandes áreas rurais.
Por telefone, carta e carro eles certificam de que nenhum outro grupo ou adicto tenham que
enfrentar seus problemas sozinhos, se for possível. Este subcomitê ajuda a manter grupos e
adictos geograficamente isolados em contato com o resto da Irmandade de NA.

O subcomitê de longo Alcance não é o único que visa alcançar os adictos isolados. Às
vezes,  os  adictos  são  isolados  por  fatores  não  geográficos:  fatores  sociais,  econômicos  e
culturais, por exemplo. IP, H&I e os subcomitês de Linha de ajuda podem ajudar um comitê
de área a dar uma atenção maior às necessidades dos adictos em nossa própria comunidade
que, por uma razão ou outra, não encontram NA acessível. Os comitês de serviço de área e
seus  subcomitês  precisam fazer  de tudo que puderem para assegurar  que a recuperação  é
disponível a qualquer adicto que a buque, “independente de idade, raça, identidade sexual,
crença, religião ou falta de religião.” Os subcomitês de área que coordenam as atividades de
Longo  Alcance  nas  suas  comunidades  podem  contatar  o  WSO  para  obter  maiores
informações. 

H &I Hospitais e instituições - “Levando a mensagem ao adicto que ainda sofre”

SERGIO
Coordenador de H.I.

E-mail: hi@csabase.org

11.10 - Coordenador da Linha de Ajuda

Meu nome é Henrique e sou um adicto em recuperação limpo só por hoje.  Nesse
período  participei  de  todas  as  reuniões  administrativas  que  houveram  neste  período.  Foi
realizado 7 oficinas do Sub-Comitê de Linha de ajuda, que funcionaram quinzenalmente no
espaço do Grupo Campo Santo aos primeiros e terceiros sábados de cada mês. 
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Foi-se  discutido  nas  oficinas  e  reuniões  administrativas  sobre  a  possibilidade  de
transferir as oficinas para o espaço do Grupo Stiep juntamente com os demais sub-comitês.
Ficou decidido em consciência nas oficinas que até final de julho continuarão ocorrendo no
espaço do Grupo Campo Santo, inclusive trazendo o assunto para a reunião de área,  para
saber qual a melhor disponibilidade dos RSGs e demais servidores.

Estamos  fazendo  progressos  em  relação  ao  info-line  nas  oficinas,  já  estamos  em
processo de gravação dos textos que foram feitos e discutidos nas oficinas.

O companheiro Heitor responsável pelo LDA da região tem participado ativamente das
oficinas. Nós marcamos uma oficina virtual do CSA Base na internet para o final do mês para
trocarmos experiências com companheiros do LDA de outras regiões do país.

O celular foi entregue ao companheiro Veslei ficando com o mesmo no período de
14/05 à 24/06.

Do dia 24/06 à 07/07 ficou comigo, sendo entregue ao  companheiro Ciro no dia 07/07
devendo ficar na mão do mesmo até o final do mês.

Segue abaixo detalhes das ligações:
Veslei

# Data Hora Dia Origem Tipo
Encaminhamen

to

1 14/05/2010 09:03 Sexta
Presid. de Associação -

Simões Filho Informações sobre N.A.
Grup. Periperi e site

de N.A.

2 16/052010 11:42 Domingo Companheiro Lista de Grupo Grupo Milagres

3 18/05/2010 11:19 Terça Familiar Informações sobre N.A. Grupo Penha

4 18/05/2010 12:19 Terça Companheiro Lista de grupo Grupo Graça

5 19/05/2010 16:58 Quarta Adicto Dúvidas sobre N.A. Grupo Lapa

6 20/05/2010 09:42 Quinta Companheiro Lista de grupo Site de N.A.

7 20/05/2010 10:02 Quinta Familiar Lista de grupo Site de N.A.

8 24/05/2010 07:57 Segunda Familiar Lista de grupo Grupo Itapuã

9 26/05/2010 12:57 Quarta Companheiro Lista de grupo Grupo Milagres

10 31/05/2010 14:17 Segunda Adicto Informações sobre N.A. Grupo Itapuã

11 01/06/2010 14:42 Terça Familiar Informações sobre N.A. Site de N.A.

12 02/06/2010 16:55 Quarta Adicto Lista de grupo Grupo Lapa

13 02/06/2010 23:28 Quarta Companheiro Lista de grupo Grupo Rio Vermelho

14 06/06/2010 19:27 Domingo Adicto Pedido de ajuda Grupo Nova Era

15 07/06/2010 11:01 Segunda Familiar Informações sobre N.A. Site do N.A.

16 07/06/2010 12:44 Segunda Familiar Informações sobre N.A.
Grup. Esperança e

Boa Viajem

17 08/06/2010 10:21 Terça Familiar Lista de grupo
Grup. da Cidade

baixa
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Henrique

# Data Hora Dia Origem Tipo Encaminhamento

1 24/06/2010 16hs Quinta Desconhecida Procurando comp. -

2 24/06/2010 23hrs Quinta Companheiro Pedido de Ajuda Esperança

3 25/06/2010 20hrs Sexta Comp. E Familiar Informações Stiep

4 26/06/2010 13hrs Sábado Companheiro RJ Informações Lista de Grupos

5 29/06/2010 7hrs Terça Familiar Informações Graça / Stiep

6 30/06/2010 17hrs Quarta - - Vitória

7 30/06/2010 20hrs Quarta Familiar Pedido de Ajuda Stiep

8 01/07/2010 8hrs Quinta Companheiro e Familiar Informação Stiep

9 03/07/2010 5hrs Sábado Companheiro Pedido de Ajuda Esperança

10 04/07/2010 9hrs Domingo Companheiro Pedido de Ajuda Imbuí

11 04/07/2010 20hrs Domingo Familiar Informação Gr. em Porto Seguro

Ciro

# Data Hora Dia Origem Tipo Encaminhamento

1 07/07/2010 15hrs Quarta Desconhecida Retorno Engano

2 07/07/2010 16hrs Quarta Jornal Solicitação de IP
Coordenador / Tesoureiro /

IP

3 09/07/2010 11hrs Sexta Familiar Pedido de Ajuda Periperi / Boa Viagem

4 12/07/2010 14hrs Segunda Familiar Informação Grupos do Interior

5 14/07/2010 16hrs Quarta Familiar Informação
Graça / Vitória / Rio

Vermelho

6 15/07/2010 17hrs Quinta Companheiro Pedido de Ajuda Esperança

7 16/07/2010 Sexta Familiar Informação Stiep

8 17/07/2010 Sábado  Companheiro Informação Serviço -

 

Henrique
Coordenador da Linha de ajuda

Tel.: (71)8826-4022
Email: lda@csabase.org
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12. RELATÓRIO DOS GRUPOS:

Legenda:

Nº Reuniões
Nº Participantes

Média Participantes
Nº Conquistas

Nº Visitas
Nº Ingressos

Total 7ª Tradição (R$)
Total de despesas(R$)

Total compra Material(R$)
Total de repasse(R$)

Saldo atual(R$)

A
B
C
D
E
F
G
H
I
J
K

Grupos A B C D E F G H I J K

Amaralina x x x x x x x x x x x

Boa viagem 20 360 18 8 24 09 268,00 340,00 159,00 19,81 10,00

Boca do Rio 10 97 10 01 - - 91,10 126,00 30,00 50,00 21,44

Bom fim 08 82 10 02 03 03 81,65 27,73 - 30,00 42,95

Campo Santo 10 47 05 - 02 - 23,10 8,60 - - 36,35

Chapada Diamantina x x x x x x x x x x x

Esperança 40 678 17 18 14 06 387,60 633,70 124,50 0 55,25

Graça 10 222 22 12 24 10 344,95 314,92 36,00 50,00 63,68

Imbuí x x x x x x x x x x

Lapa x x x x x x x x x x x

Milagres 20 216 11 - 16 09 186,15 84,59 95,00- 62,20

Penha x x x x x x x x x x x

Periperi 10 68 7 0 03 01 72,00 154,65 15,00 10,00 13,90

Rio Vermelho 08 145 18 05 04 04 84,05 176,86 20,00 - 7,59

Stiep x x x x x x x x x x x

Vitória 9 97 9,4 3 0 3 87,20 118,85 25,00 0 33,50

20 de 22



14. MOÇÕES PENDENTES

• ASSOCIAÇÃO
O GT para criação da associação foi paralisado antes do final do ano. Estará sendo retomado
as atividades em breve, sendo divulgado a data das reuniões do GT. O Estatuto já está pronto
para ser discutido e aprovado.

• SITE CSA Base
Está  em  andamento.  O  companheiro  Alexandre  que  está  morando  agora  em  Vitória  da
Conquista  está  responsável  por  fazer  o  design/layout  do  site.  Já  foi  feito  contato  com o
programador que irá fazer o site logo após pronto a parte do design.

• Iª C.B.N.A.
Anexo na proposta da moção da criação de um fórum de desenvolvimento de serviço local.
Está em andamento.  Os companheiros  Ricardo Lasserre  juntamente com os servidores  do
CSA Litoral Norte estão organizando o evento. Em breve será divulgado os cartazes.  Está
marcado  para  o  dia  06/06  pela  manhã no  Grupo Itapuã  o fórum de  desenvolvimento de
serviço local juntamente com a criação e abertura do GT para a convenção baiana.

• PLACA NA BR
Continua pendente a  confecção  de uma placa  de sinalização aos  moldes  do órgão que se
responsabiliza pelo serviço, para ser colocada na entrada de Salvador (BR), ou outro lugar
pertinente, informando que nessa cidade possui NA. 
Já esta em andamento. Os companheiros Delos e Moacir foram no local legalmente designado
e obtiveram a informação que mudou a responsabilidade de liberação para um outro órgão. Os
novos servidores da mesa deverão entrar em contato com os órgãos “Derba” e/ou “Via Bahia”
para obter novas informações. 

• Moção n° 25
Proponente: Grupo Lapa
Endosso: Grupo Milagres
Moção:  Criação  de  um  stand  de  N.A.  em  estações  de  transportes  com  exposição  das
literaturas e materiais com panfletagem. (Não haverá venda de literatura)
Intenção da moção: Levar a mensagem e divulgar a irmandade. (I.P.)
Impacto financeiro: R$110,00
OBS.: Já esta em andamento. Os companheiros fizeram contato, só está pendente encaminhar
uma carta solicitando o espaço. O companheiro Ricardo Lasserre (Coordenador de IP) está
responsável por entrar em contato pessoalmente e entregar formalmente a carta solicitando a
liberação.

• Moção n° 26
Proponente: Veslei (secretario da área)
Endosso: Ciro (tesoureiro da área)
Moção: Confecção de um cartaz com lista de grupo junto com o CSA Litoral Norte.
Intenção da moção: Fazer uma divulgação ampla de todos os grupos existentes em Salvador e
área metropolitana.
Impacto financeiro: R$ 150,00
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OBS.:  O  companheiro  Heitor  ficou  responsável  por  colocar  o  endereço  dos  grupos.  Foi
encaminhado  por  email  o  modelo  para  vários  membros,  com  a  finalidade  de  revisão  e
verificar  possíveis  erros.  Pequenos erros  foram identificados  e prontamente  corrigidos.  O
CSA Base já disponibilizou o dinheiro, estamos aguardando apenas a impressão.

16. ELEIÇÃO DE ENCARGOS

� R.S.A. – O COMPANHEIRO VESLEI SE AUTO INDICOU E FOI ELEITO

Só por hoje!
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